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Les ACTIVITÉS 
DE MINTA

Le samedi 6 mai 2023
45e marche annuelle et regroupement des 
répondants de projets avant la marche.   
Arrivée : 9 h. Départ : 9 h 30.
(détails à la fin de la revue) 

Du 22 avril au 14 mai 2023
À la bibliothèque municipale de Saint-Bruno, 
exposition de photos et d’informations sur les 
projets et les activités de Minta.

Sensibilisation
Minta organise des conférences pour les écoles 
de Saint-Bruno et de Saint-Basile, pour les 
organismes communautaires et les résidences 
pour aînés. Si vous êtes intéressés, communiquez 
avec Minta.

Contribution 
Depuis 1970, Minta a subventionné 262 projets dans 
44 pays.  De 2010 à 2022, Minta a remis 377 370 $.  
En 2023, 9 projets d’aide humanitaire s’ajoutent et 
recevront au total 32 000 $.

Marche Minta, 2014

École Albert-Schweitzer, 2011

Exposition à la bibliothèque

Comment contribuer?  
(détails à la fin de la revue) 

Burkina Faso, 2016

MARCHE DE SOLIDARITÉ

CONFÉRENCES

EXPOSITION DE PHOTOS

COLLECTE
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Les PROJETS 
MINTA 2023

La MISSION

MISSION

Le nom

Cette année, le comité Minta a sélectionné 9 projets répartis dans 6 pays sur 2 continents :  Éthiopie, 
Ghana, Guatemala, Haïti, Pérou et Salvador. Vous trouverez ci-après les critères qui guidèrent nos choix 
pour ces projets.  De plus, dans les pages suivantes, vous en saurez davantage sur chacun d’eux avec des 
tests de connaissances sur les pays concernés. 

“ Minta ” est le nom d’un village au Cameroun où le premier projet a été réalisé. 
L’âne qui apparaît dans nos publications est lié à ce premier projet.  

La présentation d’une demande d’aide financière 
Toute personne en lien direct avec la communauté de Saint-Bruno-de-Montarville et de Saint-Basile-le- 
Grand qui connaît une personne oeuvrant dans un pays en voie de développement peut présenter une 
demande d’aide financière, qui ne doit pas dépasser 4 000 $. Le guide de présentation de projet est 
disponible sur le site internet de Minta. La date limite pour déposer une demande est le 1er novembre.

Minta Saint-Bruno est un comité de solidarité fondé en 1970 pour venir en aide à des personnes pauvres
vivant dans des pays en voie de développement. Il veut les aider à se prendre en charge et à devenir 
autonomes, tout en conservant l’estime de soi et la fierté de réussir. Il a également comme mission de 
sensibiliser les citoyens de nos communautés, particulièrement les jeunes, aux problématiques de ces 
pays. Il accorde la priorité aux projets ayant comme objectif de combattre la soif et la faim, l’analphabétisme
prioritairement chez les enfants. Mais les salaires, les honoraires, les frais de transport ou de séjour ne 
sont pas admissibles.

Minta Saint-Bruno was founded in 1970 to provide humanitarian support to poor people living in developing 
countries with the ultimate aim of ensuring greater autonomy and maintaining self esteem. Priority sectors :  
water, food, education, health, construction of schools, community centers. Excluded are salaries, consulting 
fees, transport and living expenses. 

“Minta’’ is the name of a village in Cameroon where the first project was conducted. The donkey that 
appears in our publications is linked to this first project. 

Submitting a request for financial aid 
Citizens living or working in Saint-Bruno-de-Montarville or Saint-Basile-le-Grand who personally know 
a person providing humanitarian aid in a developing country can submit a request for financial support. 
Maximum subsidy : $ 4 000. Guidelines for completing the application are available on Minta’s web site. 
Deadline for project submission : November 1st.

de solidarité
internationale

PLUS DE

ANS

de solidarité
internationale

ANS
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MOT

MOT

Par la profession que j’exerce au sein de mon entreprise, 
j’ai l’occasion de m’impliquer dans la communauté et 
de constater d’année en année le désir des gens de s’y 
investir, en participant activement à la mission de Minta 
Saint-Bruno. 

En cette 53e année de Minta et pour une dixième fois, 
j’accepte donc le rôle de président d’honneur du Comité 
Minta. Les employés(es) toujours dévoués(es) de mon 
équipe du journal Les Versants du Mont-Bruno et moi-
même participons avec conviction à la réalisation de 
cette revue et aux activités de Minta, un coup de cœur personnel parmi les organismes à qui nous 
venons en aide.  

J’aimerais profiter de l’occasion pour saluer les différents commerces et entreprises de la région qui 
participent financièrement et qui s’impliquent dans notre mission. Aucun doute que ces contributeurs 
locaux apportent beaucoup à Minta, année après année.

Philippe Clair, éditeur

du président 
d’honneur

du président 
d’honneur jeunesse

PHILIPPE CLAIR

PHILIPPE TREMBLAY 
Je n’aurais jamais pensé avoir le privilège d’occuper le 
poste de président d’honneur jeunesse de Minta compte 
tenu de mon parcours au sein du comité. Membre de celui-
ci depuis 2009 et vice-président depuis 2019, c’est avec 
plaisir que j’ai accepté cette importante responsabilité.

Minta a toujours eu une place prépondérante dans ma 
vie et dans ma relation avec l’aide internationale. Au fil 
des ans, j’ai constaté l’importance de l’impact positif des 
projets financés par Minta dans les communautés visées.

Bien que les montants octroyés à chaque projet 
peuvent sembler modestes  pour certains, le modèle de 
financement de Minta, la relation avec nos répondants 
locaux et sur le terrain ainsi que nos frais d’administration 

quasi inexistants permettent  à chaque dollar investi d’aller plus loin et de faire une différence dans la vie 
des gens.

Dans un monde idéal, Minta n’aurait pas raison d’exister. Malheureusement, les besoins des communautés 
les plus démunies sont toujours criants. Minta représente, à mes yeux, une lueur d’espoir dans un monde de 
plus en plus inégal et constitue un flambeau fièrement porté par les citoyens de Saint-Bruno et Saint-Basile 
depuis 1970. Minta est porteur d’espoir, de solidarité et d’humanité pour tous et j’en suis extrêmement fier.
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MOT
du comité

Qui aurait pensé qu’en 2023, de très nombreuses personnes auraient autant besoin de soutien moral, 
psychologique et d’encouragement.  Nous venons de traverser une période très difficile, imprévue, et 
beaucoup se sont inquiétés pour leur santé et celle de leurs proches. Heureusement, nous qui sommes 
nés ou vivons dans notre pays, nous disposons d’un filet social généreux qui a permis à la très grande 
majorité d’entre nous de passer à travers cette période.

Puisque ce filet social n’existe pas dans de nombreux pays, nous prenons plus encore conscience que 
les projets d’aide humanitaire financés par les dons des membres de notre communauté sont toujours 
aussi nécessaires, même si, au niveau planétaire, nos petits pas demeurent modestes face à l’ampleur 
des enjeux.

Nous tous, donateurs, commanditaires, élus, bénévoles, marcheurs, sympathisants, faisons partie d’une 
chaîne d’entraide qui apporte directement aux communautés l’aide qui elle, répond aux besoins les plus 
criants. Soyons fiers d’être un maillon de cette chaîne. 

Tous les gestes de partage réalisés depuis plus de 50 ans ont été gratifiés par une cinquième 
reconnaissance reçue en novembre 2022.  Décernée par le lieutenant-gouverneur, l’honorable J. Michel 
Doyon, la médaille pour Mérite exceptionnel fait rayonner Minta encore une fois et toute la population 
sensible à l’aide humanitaire.

Poursuivons l’élan de la chaîne humanitaire et d’entraide. Nous vous attendons à notre 45e marche 
annuelle de solidarité qui aura lieu le samedi 6 mai. Retrouvez dans les pages centrales l’histoire de la 
marche annuelle Minta. 

Merci de votre très grande générosité.

Les membres du comité Minta 

Reconnaissances
Récipiendaire 2011 : Médaille d’or - Ordre du Mérite

Récipiendaire 2014 : Prix Famille - Ville de Saint-Bruno-de-Montarville

Récipiendaire 2017 : Prix Reconnaissance Canada 150 - Bénévolat communautaire

Récipiendaire 2018 : Médaille de l’Assemblée nationale - Sensibilisation auprès de la communauté. 

Récipiendaire 2022 : Médaille du Lieutenant-gouverneur - Mérite exceptionnel

Marcel Babeu, Bruno Goulet, Emmanuelle Héroux, Gisèle Prévost, Marlène Boudrias, Joseph Cogné, 
Valérie Thouin et Philippe Tremblay.
En mortaise : Gaétan Gros-Louis, membre honoraire.
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MOT

MOT

Alors que le monde est toujours secoué par les conséquences de la 
guerre injustifiée dans laquelle la Russie a entraîné l’Ukraine, MINTA 
Saint-Bruno contribue à l’amélioration des conditions de vie dans des 
collectivités figurant parmi les moins favorisées de la planète. Il est 
certes important de continuer à soutenir activement l’Ukraine, mais 
il ne faut pas négliger l’aide publique au développement destinée aux 
pays du Sud.

Collectivement, nous n’avons guère été, ces dernières décennies, à la 
hauteur des attentes en matière de coopération internationale, si bien 
que le Canada et d’autres pays occidentaux ont maladroitement laissé 
s’étioler l’enviable réputation qui était la leur dans l’hémisphère Sud, 
ouvrant grande la porte à l’influence croissante de puissances plus ou 
moins bien intentionnées… Dans ce contexte, l’action de MINTA revêt 
une importance décuplée.

Depuis 53 ans déjà, MINTA Saint-Bruno/Saint Basile soutient des 
projets d’aide humanitaire et apporte une aide incroyable à des 
communautés démunies et des pays en voie de développement. La 
sensibilisation s’ajoute à leur mission et c’est important de transmettre 
ces bonnes valeurs aux citoyens et à nos jeunes. 

Que ce soit pour des services d’eau potable, d’alimentation, 
d’éducation ou de la santé, MINTA est essentiel pour ces endroits 
moins privilégiés. Rien ne serait possible sans les bénévoles qui 
se dévouent pour cette cause. Il faut prendre un moment pour les 
remercier pour leur temps et leur implication.

La Marche annuelle de solidarité nous prouve la générosité de la 
communauté et l’importance de redonner aux autres. C’est pourquoi 
je vous félicite et je vous souhaite encore de belles années.

Bureau de circonscription
1990, rue Léonard-de-Vinci, bureau 201
Sainte-Julie, Québec  J3E 1Y8
Tél. : 450 922-(BLOC) 2562
Courriel : Stephane.Bergeron@parl.gc.ca 
Stephane.Bergeron.net

Bureau de Jean-François Roberge
Ministre de la Langue française
Ministre responsable des Relations canadiennes  
et de la Francophonie canadienne
Ministre responsable des Institutions démocratiques
Ministre responsable de l’Accès à l’information
et de la Protection des renseignements personnels
Ministre responsable de la Laïcité

2028 avenue Bourgogne
Chambly (Québec)  J3L 1Z6
Tél. : 450-658-5452 Téléc : 450-658-4417

du député fédéral  
de Montarville

du député  
de Chambly

STÉPHANE 
BERGERON

JEAN-FRANÇOIS 
ROBERGE

C’est grâce à la générosité et au dévouement de membres de notre communauté que MINTA peut mener à bien ses projets de 
développement. C’est donc en travaillant de concert à manifester notre solidarité qu’on parvient à générer des changements 
positifs à des milliers de kilomètres d’ici. Or, en ma qualité de porte-parole du Bloc Québécois en matière de développement 
international, je répète sans cesse que s’il y a une chose que la pandémie nous a enseignée, c’est ce que ce qui se passe à 
l’autre bout du monde aura inévitablement des incidences ici.

Toutes mes félicitations à MINTA ainsi qu’à ses bénévoles pour leur engagement visant à sensibiliser et à mobiliser nos 
concitoyennes et concitoyens par rapport aux enjeux de l’heure, lesquels entraîneront assurément des répercussions demain, 
ce qui rend leur action d’autant plus importante. Merci de soutenir la mission de MINTA en prenant part à sa marche annuelle!
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MOT
Depuis 53 ans, ce sont plus de 200 bénévoles qui se sont engagés 
au sein de l’organisme humanitaire et communautaire Minta Saint-
Bruno. Au fil des ans, la mission et les réalisations de Minta sont 
devenues essentielles pour la communauté montarvilloise et son 
influence positive sur notre milieu est indéniable. 

C’est d’ailleurs pour souligner l’ensemble de l’œuvre de Minta 
Saint-Bruno que le lieutenant-gouverneur du Québec lui a remis la 
médaille pour mérite exceptionnel, en novembre dernier. Un hommage 
pleinement mérité qui rayonne sur l’ensemble de la ville de Saint-
Bruno et de ses citoyens. 

du maire

LUDOVIC 
GRISÉ FARAND

MOT

Depuis plus de 50 ans déjà, MINTA Saint-Bruno/Saint-Basile 
transmet ses valeurs de solidarité et de justice sociale par le biais des 
nombreux projets humanitaires qu’il déploie dans des pays en voie de 
développement, aux quatre coins du globe. 

À titre de députée de Montarville, j’ai pu remarquer que notre 
communauté est composée de gens très privilégiés et très informés 
des iniquités sur la Terre, trop souvent causées par des régimes 
politiques différents des nôtres. 

À cet égard, je suis heureuse de constater que mes concitoyennes 
et concitoyens n’hésitent pas à s’unir pour venir en aide à des 
populations qui font face à des défis importants, au quotidien. Pour 
cette raison, MINTA Saint-Bruno/Saint-Basile pourra toujours compter 
sur mon appui. 

Merci pour votre travail extraordinaire. Vous nous rendez fiers!

de la députée  
de Montarville et

présidente de  
l’Assemblée nationale

NATHALIE 
ROY
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Je crois qu’il est juste d’affirmer que Minta contribue à construire un monde meilleur et 
plus juste ici, comme ailleurs dans le monde. En finançant des projets humanitaires et en 
offrant sa précieuse aide aux communautés pauvres et démunies dans plus de 40 pays en 
voie de développement, Minta Saint-Bruno incarne les valeurs d’entraide et de solidarité qui 
unissent tous les humains. Ensemble, soutenons les projets de développement humanitaire et 
contribuons à bâtir un monde meilleur.

Au nom du conseil municipal de Saint-Bruno, j’invite les Montarvilloises et les Montarvillois à 
participer en grand nombre à la 45e Marche Minta, le samedi 6 mai prochain. Je félicite aussi 
tous les bénévoles associés à cette cause qui me tient grandement à cœur.

Ludovic Grisé Farand
Maire
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HAÏTI

GUATEMALA

PÉROU

SALVADOR

ÉTHIOPIE

GHANA

M I N TA dans  le monde

PROJETS D’AIDE  
HUMANITAIRE 2023
9 PROJETS

HAÏTI

GUATEMALA SALVADOR

de solidarité
internationale
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de solidarité
internationale
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HAÏTI

GUATEMALA

PÉROU

SALVADOR

ÉTHIOPIE

GHANA

dans  le monde

MONTANT ALLOUÉ 
32 000$

ÉTHIOPIE

GHANA

PÉROU
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ÉTHIOPIE
Réfection des installations  
d’approvisionnement en eau

TESTEZ VOS CONNAISSANCES
Réponses page 35
Coloriez le drapeau

1.Quel produit représente le tiers des exportations du 
pays?
a) La viande 
b) Les fleurs
c) Le café

2. Que représente l’étoile au centre du drapeau officiel 
depuis 1996?
a) L’unité des nations et des peuples
b) La justice et la paix
c) La fertilité des terres
 

3. Vrai ou faux. L’Éthiopie est le 2e pays d’Afrique pour 
sa population après le Nigéria.   
a) Vrai
b) Faux    

4. L’Éthiopie n’a plus accès à la mer depuis 1993 suite 
à l’indépendance de cette province devenue pays.  Quel 
est ce pays? 
a) La Tanzanie
b) L’Érythrée
c) Le Kenya

Description : Rénover des installations 
désuètes, fontaines, robinets, salle de lavage 
des mains, contribuera à améliorer les 
conditions d’hygiène et à s’approvisionner 
d’une meilleure eau potable pour les 1 700 
élèves et le personnel scolaire ainsi que les 
familles habitant autour de l’école située à Bole 
Bulbula, un quartier de la capitale. 

Montant alloué : 4 000 $
Responsables : Sr Candide Asselin, 
coordonnatrice du projet, et les Œuvres de 
Mère Marie Dominique Mazzarello.  
Répondante : Nicole Bilodeau, Saint-Basile-
le-Grand

PAYS
Population : 110 millions 
d’Éthiopiens
Capitale : Addis-Abeba
Monnaie : Birr 
Langue officielle : Amharique
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GHANA
Projet d’eau,  
d’assainissement  
et d’hygiène
Description : Apporter de l’eau potable à plus 
de 40 000 bénéficiaires et améliorer l’hygiène à 
un groupe de 50 communautés vivant dans la 
région d’Ashati par le creusage de 50 puits et 
l’installation de 217 toilettes à « micro-chasse ». 
Ceci permettra de contrer les problèmes 
d’utilisation d’eau contaminée par l’activité 
minière illégale qui détruit les plans d’eau.  Des 
groupes seront formés pour voir au bon usage 
de l’eau, à l’entretien et à la gestion du système.  
La Fondation Coup de Cœur a développé avec 
d’autres donateurs comme Minta, un partenariat 
pour aider au financement de ce grand projet.

Montant alloué : 3 000 $ 
Responsables : Walter Hughes, superviseur 
des projets d’eau, et la Fondation Coup de 
Cœur (Fatima Lahmami Langlois et Jean 
Gagnon)    
Répondant : Gaétan Gros-Louis, fsg, membre 
honoraire de Minta

PAYS
Population : 32 millions 
de Ghanéens
Capitale : Accra
Monnaie : Cedi 
Langue officielle : Anglais 

TESTEZ VOS CONNAISSANCES

3. Ce pays  anglophone est entouré de trois pays 
francophones.  Quels sont-ils?  
a) Burkina Faso, Togo et Côte D’Ivoire 
b) Burkina Faso, Mali et Togo 
c) Burkina Faso, Cameroun et Mali

4. Pour contrer la déforestation, le Ghana s’est engagé 
dans la plantation d’arbres. Notamment celui-ci à 
cause de ses amandes.
a) Le karité
b) Le baobab
c) L’acacia

Réponses page 35
Coloriez le drapeau

1.Dans quelle partie de l’Afrique est situé le 
Ghana?
a) Du Sud 
b) De l’Ouest 
c) De l’Est

2. Quel était le nom du Ghana avant son 
indépendance en 1957?
a) Côte d’Ardoise 
b) Côte d’Argent 
c) Côte d’Or



14 La Revue MINTA  I  printemps 2023

GUATEMALA 
PROJET 1 
Adapter des installations scolaires aux 
conditions climatiques 

Description : En continuité avec des travaux 
réalisés avec l’appui des dons reçus de Minta, 
l’achat de matériaux de construction permettra 
de réaliser deux projets : celui d’installer 
un toit et des murs à la cuisine scolaire de 
l’école Sibana Centro et l’autre, de construire 
un muret de retenue pour dévier les eaux 
pluviales à l’école La Esmeralda. Ces deux 
écoles, dont il faut prévenir la détérioration 
des infrastructures, desservent près de 1 000 
personnes.  Un comité de suivi est présent 
dans chaque école. Ce projet s’inscrit dans une 
perspective de développement durable. 

Montant alloué : 4 000 $  
Responsables : José Molina, coordonnateur 
de l’Asociacion de Desarrollo Integral (ADI) 
et Solidarité Montérégie Amérique Centrale 
(Monique Messier de SMAC) 
Répondante : Diane Valiquette, Saint-Bruno-
de-Montarville

	

TESTEZ VOS CONNAISSANCES

Réponses page 35

1.Au centre du drapeau, on retrouve l’oiseau national, le quetzal, qui symbolise la liberté. Il y aussi un parchemin 
où figure l’année de l’indépendance du pays envers l’Espagne. Quelle est cette date?
a) 1921
b) 1821
c) 1951

2. Champerico, une des villes où se situe un de nos projets, est en bordure de quel océan?
a) Pacifique
b) Atlantique
c) Indien
 

PAYS
Population : 17 millions de Guatémaltèques
Capitale : Ciudad de Guatemala
Monnaie : Quetzal 
Langue officielle : Espagnol
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GUATEMALA 
PROJET 2 
Achat et installation de panneaux solaires 

	

Description  : L’installation d’un système de 
panneaux solaires offrira un moyen d’épargner 
sur les coûts d’électricité et de bâtir d’autres 
projets répondant à des besoins grandissants. 
Au Guatemala, le prix de l’électricité est très 
élevé. Avec ce système solaire, le centre 
sera plus autonome, pourra continuer de 
soigner sans inquiétude et fera sa part pour 
l’environnement. Ce projet est en continuité 
avec des projets antérieurs appuyés par 
Minta au Centro Nutricional Luis Amigo de 
Champerico où logent entre 20 et 25 enfants 
souffrant de malnutrition. Le centre offre des 
soins de santé à ces enfants, des conseils 
aux parents et des consultations médicales 
gratuites à une cinquantaine d’autres suivis en 
externe. 

Montant alloué : 3 500 $
Responsables : Sr Vitalina Zarat Larias, 
responsable au Centre, et la Fondation des 
Amis du Père Armand Gagné (FAPAG)
Répondant : Père Michel Goupil, Saint-
Bruno-de-Montarville 

Réponses page 35 

3. C’est un lac endoréique. Cela signifie qu’il ne se déverse pas dans une mer. Il est clos.  Quel est ce lac 
d’origine volcanique qui est le plus profond d’Amérique centrale? 
a) Lac Petén Itza
b) Lac Atitlan
c) Lac Izabal

4. En 1992, c’est la première fois qu’une personnalité guatémaltèque reçoit le prix Nobel de la Paix.  Cette 
femme a travaillé pour la justice sociale et pour la réconciliation ethnoculturelle basée sur le respect des 
droits des peuples autochtones. Qui est-elle?
a) Rigoberta Menchu
b) Frida Khalo
c) Angelina Acuna
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HAÏTI 
PROJET 1  
De l’eau et de l’électricité

Description : Construites en partie avec 
le soutien financier de Minta, les 5 citernes 
installées au centre de formation, située 
à Jérémie, se sont fissurées à la suite du 
tremblement de terre d’août 2021. Le don 
servira à l’achat de matériaux de construction 
et à la réparation des citernes servant à 
récolter l’eau de pluie dans ce pays soumis à 
des sécheresses annuelles. Une partie du don 
servira à compléter l’installation du réseau 
électrique de source solaire de la bâtisse. 
Durant la journée, ce sont 300 enfants, 200 
jeunes et 30 femmes monoparentales qui 
fréquentent la résidence. 

Montant alloué : 4 000 $
Responsables : Sr Thérèse Savard, 
coordonnatrice du projet, et les Services 
missionnaires des Frères Saint-Gabriel 
Répondant : Gaétan Gros-Louis, fsg, membre 
honoraire de Minta 

	

TESTEZ VOS CONNAISSANCES

Réponses page 35

Coloriez le drapeau

1.Quel écrivain haïtien, vivant au Québec depuis plusieurs années, a été admis à l’Académie française en 2015?
a) Gary Victor 
b) Dany Laferrière 
c) Stanley Péan

2. Jérémie, ville où se situe un de nos projets, est située :
a) Au Nord du pays
b) Près de la capitale
c) À l’Ouest du pays 

PAYS
Population : 11 millions d’Haïtiens
Capitale : Port-au-Prince
Monnaie : Gourde 
Langues officielles : Créole haïtien et français
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HAÏTI 
PROJET 2  
Achat de manuels scolaires

Description : Beaucoup de parents n’arrivent 
pas à payer les fournitures scolaires à 
leurs enfants. La crise socio-politique et 
économique que traverse le pays n’épargne ni 
les parents ni les élèves. L’achat de manuels 
scolaires (mathématiques, grammaire, lecture, 
géographie…) permettra à une vingtaine 
d’élèves les plus défavorisés d’avoir accès à 
du matériel scolaire que l’école leur prêtera. 
Cette aide encouragera les élèves à ne pas 
abandonner l’école. L’école Notre-Dame de 
l’Assomption, située à Port-au-Prince, compte 
287 élèves du préscolaire au collège. 

Montant alloué : 2 000 $
Responsables : Faniel Picard, fsg, directeur 
de l’école, et les Frères Saint-Gabriel
Répondant : Gaétan Gros-Louis, fsg,  
membre honoraire de Minta 

	

Réponses page 35 

3. De nombreux animaux y sont observables dont cet oiseau qui est l’emblème d’Haïti.
a) Le caleçon rouge 
b) Le pélican brun 
c) Le faucon pèlerin

4. En quelle année le pays a-t-il obtenu son indépendance de la France?
a) 1904
b) 1884
c) 1804 
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PÉROU

	

TESTEZ VOS CONNAISSANCES

Réponses page 35
Coloriez le drapeau

1.Quel animal se trouve au centre du drapeau péruvien?
a) Le lama
b) La vigogne
c) Le dromadaire andin

2. Qu’est-ce qu’un chullo?
a) Un bonnet péruvien tricoté en laine
b) Une boisson à base de maïs
c) Un plat à base de poisson cru et mariné

 

Description : En continuité avec le financement 
par Minta de la construction d’un dortoir pour 
garçon afin de recevoir  plus d’enfants de la rue 
qui n’ont pas de toit, l’ajout d’un dortoir pour 
jeunes filles exige des espaces privés pour leur 
intimité et leur vie. L’installation d’une douche 
pour les filles est nécessaire.  À Oropesa, 
l’orphelinat Casa Hogar Azul Wasi, fondé en 
2002, accueille une trentaine d’enfants et de 
jeunes de 7 à 20 ans en plus du personnel qui 
veille à l’encadrement et aux besoins de ceux-
ci qui y vivent plusieurs années. 

Montant alloué : 4 000 $
Responsables : Alcides Jordan, directeur et 
fondateur d’Azul Wasi, et Tous les Enfants de 
l’Autre Monde (Sylvain Fillion de TEAM)
Répondant : Richard Lagrange, Saint-Bruno-
de-Montarville 

PROJET 1  
Aménagement d’une douche  
pour un orphelinat

PAYS
Population : 30 millions de Péruviens
Capitale : Lima
Monnaie : Nuevo Sol 
Langue officielle : Espagnol
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PÉROU

	

Réponses page 35 

3. Oropesa, ville où se situe un de nos projets au Pérou, est proche de quelle ville historique?
a) Lima
b) Cusco
c) Arequipa

4. Quel empire s’étendait dans toutes les Andes au 15e siècle? Un des grands sites du Pérou, le 
Machu Picchu, est une ancienne cité de cet empire.  
a) Maya
b) Aztèque
c) Inca

PROJET 2  
Approvisionnement en eau potable

Description : Les membres de la communauté 
de Santa Clara, dans la province d’Atalaya 
en Amazonie, vont s’investir en temps et en 
fourniture de produits locaux comme des 
agrégats afin de construire une canalisation à 
partir d’une source qui sera protégée par une 
structure de ciment. Un réservoir sera construit 
afin d’assurer la distribution de l’eau aux 59 
familles du village. Chaque famille disposera 
d’un lavabo en ciment. Une formation sera 
offerte sur le bon usage de l’eau, l’hygiène et 
la maintenance de l’eau. Un comité de gestion 
sera formé et devrait être composé d’au 
moins 50 % de femmes. L’accès à de l’eau 
propre s’avère le moyen le plus efficace pour 
améliorer la santé et pour transformer la vie de 
ces habitants.  

Montant alloué : 3 500 $
Responsables : Elizabeth Arias Coronel, 
coordonnatrice du projet, et les Ailes de 
l’Espérance (Annick Delestre et André 
Franche)
Répondant : Gaétan Gros-Louis, fsg,  
membre honoraire de Minta 
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SALVADOR 
Rénovation d’une fermette
Description : Acheter le matériel nécessaire 
pour rénover et aménager la fermette afin 
de la rentabiliser pour avoir les ressources 
alimentaires et financières. Ceci aidera à 
soutenir les projets éducatifs et sociaux. Plus 
de 200 personnes pauvres de la communauté 
d’El Limon à Soyapango, près de la capitale, 
bénéficient de cette maison d’accueil et de 
formation pour recevoir des cours, de l’aide 
aux devoirs, des repas et des soins. C’est la 
première fois que Minta soutient un projet 
dans ce pays.  

Montant alloué : 4 000 $
Responsables : Sr Paz Martinez Hernandez, 
coordonnatrice du projet sur le terrain, la 
Fondation Richelieu Saint-Bruno et Solidarité 
Tour du Monde.
Répondante : Marie-France Zimmer,  
Saint-Bruno-de-Montarville 

PAYS 
Population : 6 400 000 
Salvadoriens 
Capitale : San Salvador 
Monnaie : Dollar américain 
(depuis 2001) 
Langue officielle : Espagnol

	

TESTEZ VOS CONNAISSANCES

Réponses page 35
Coloriez le drapeau

1.Vrai ou Faux. El Salvador est le plus petit pays 
d’Amérique centrale.
a) Vrai
b) Faux

2. Quel océan borde le pays à l’Ouest?
a) Pacifique
b) Atlantique
c) Caraïbes

 

3. Comment s’appelle le plus long fleuve d’Amérique 
centrale? Il prend sa source au Guatemala, traverse le 
Honduras et le Salvador.
a) Coatapeque
b) Lempa
c) Rio Paz

4. Quel est l’instrument national de musique du pays?  
a) Maracas
b) Flûte de Pan
c) Marimba
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Mission : projets 
d’aide humanitaire
La mission fondamentale de Minta, le financement 
de projets d’aide humanitaire, se réalise 
annuellement depuis plus de 50 ans. Le comité 
veille au suivi de chacun des projets sélectionnés 
avec la collaboration des répondants d’ici et des 
responsables sur place.  

En 2022, les 9 projets subventionnés par les dons 
reçus sont en voie de réalisation ou sont déjà 
concrétisés.  Tout comme les projets de 2020 
et 2021 qui ont subi des retards à cause de la 
pandémie de Covid-19 ou à la suite de situations 
politiques instables.  Quand les projets sont 
terminés, Minta reçoit les rapports d’activités avec 
des photos qui décrivent la finalité et l’impact de 
ces réalisations sur le terrain. Parmi ceux-ci, voici 
deux témoignages. 

« Avoir de l’eau potable en qualité et en quantité 
suffisante pour le bien-être de la communauté de 
Mallé Bougoufiè a permis d’améliorer la santé des 
personnes et de gagner du temps aux femmes du 
village qui allait chercher de l’eau à plus de 3 km 
par jour. La réalisation du puits à grand diamètre 
sécurisé apporte un grand changement dans la vie 
quotidienne. »
- Tidiani Dionou, responsable, projet d’eau au 

Mali en 2021

« Nous avons réussi à acheter une machine 
à coudre régulière et une surjeteuse ce qui a 
grandement aidé à offrir de la formation aux 
34 étudiants et des tissus pour fabriquer des 
vêtements pour les enfants pauvres du village.  
D’autres vêtements confectionnés à l’école sont 
vendus à très bas prix aux familles du village.  
Merci infiniment à Minta Saint-Bruno pour leur 
appui dans ce projet de développement de l’école 
de couture à Gubrey ainsi que de la possibilité de 
fournir des vêtements aux plus démunis. »
-	 Nicole Bilodeau, répondante, projet de 

couture en Éthiopie en 2021

Mission : 
sensibilisation
De retour après deux ans d’arrêt, la marche Minta 
du 7 mai 2022 a été un succès. Ce fut une belle 
occasion de rencontrer les élus, les répondants et 
quelques responsables de projets, les bénévoles 
actifs, de voir les 200 marcheurs heureux, et de se 
rassembler autour de l’entraide. 

Le 7 juin 2022, Minta a mis en terre la capsule 
temporelle sous la sculpture du globe.  Contenant 
plusieurs messages écrits par des jeunes et des 
adultes sur leur vision du monde, cette capsule sera 
ouverte en 2045 lors du 75e de Minta. 

Une 5e reconnaissance a été remise au comité Minta 
le 9 novembre 2022 par le lieutenant-gouverneur 
soit la Médaille pour mérite exceptionnel.  Plus de 
détails en page 27.

Minta espère renouveler la tournée des écoles. La 
pandémie a freiné ces rencontres scolaires pendant 
deux ans. Depuis, les règles sont assouplies et  
permettent le retour à des réunions avec les élèves 
dans les classes. Outre les écoles, les organismes 
communautaires et les résidences pour aînés sont 
encouragés à rencontrer des membres du comité 
accompagnés d’un responsable de projet ou d’un 
coopérant. Depuis 2019, le Cercle de Fermières, 
Reflets de Femme et les Scouts de la paroisse ont 
pu connaître davantage les missions de Minta.  

NOUVELLES DE MINTA

Mali Éthiopie
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EN MARCHE
De tout temps, l’être humain est en mouvement. Il 
marche, se déplace d’un endroit à l’autre, parcourt 
des kilomètres.  Il marque le temps et l’histoire par ce 
geste le plus naturel.

MARCHER
On marche individuellement ou en famille pour faire 
une activité physique, pour la santé, pour voyager, 
pour admirer la nature, pour réfléchir, pour explorer.  

On marche collectivement pour manifester, pour 
exprimer ses convictions politiques, pour la défense 
des droits et des minorités, pour sensibiliser 
les personnes à une cause comme la paix et 
l’environnement.

D’autres se déplacent en cas de conflits, pour se 
réfugier ; certains parcourent de moyennes ou longues 
distances pour s’approvisionner, pour aller à l’école, 
pour recevoir des soins. 

Au Québec, il y a eu des marches de solidarité 
marquantes. On se souviendra de quelques marches 
importantes comme celle Du pain et des roses

organisée par la Fédération des femmes du Québec 
en 1995 où 850 femmes vont marcher 20 km par 
jour pour un total de 200 km et se rejoindre à Québec 
devant le parlement pour réclamer des droits et une 
meilleure équité. Rappelons-nous du mouvement 
étudiant au printemps 2012 alors que des milliers 
de jeunes déambulent dans les rues de Montréal 
plusieurs fois pour dénoncer la hausse des frais de 
scolarité. Et que dire de la participation citoyenne lors 
des marches mondiales pour le climat en septembre 
2019 et 2022 pour inciter les pouvoirs publics à 
accentuer la lutte contre les changements climatiques.  

Toutes ces marches marquent le temps et l’histoire.  
Il en est ainsi de la marche Minta qui revient 
annuellement à Saint-Bruno-de-Montarville pour 
exprimer la solidarité envers des communautés 
démunies vivant dans les pays en développement. En 
2023, ce sera la 45e édition de cette marche.

LA SOLIDARITÉ 
INTERNATIONALE 

LA MARCHE MINTA 
En nature ou en zone 
urbaine, Saint-Bruno-
d e - M o n t a r v i l l e , 
S a i n t - B a s i l e -
le-Grand et les 
villes avoisinantes 
offrent des lieux de 
marche paisibles.  
C’est dans ce cadre 
que la marche Minta se 
déploie. Elle cible la solidarité 
internationale, et ce, depuis 45 ans dans la même 
ville.  Le comité de solidarité Minta naît en 1970 
à Saint-Bruno-de-Montarville mais c’est en 1977 
que l’idée d’une marche de sensibilisation prend 
forme.   Les membres du comité décident alors 
d’organiser une marche dans les rues de Saint-
Bruno. Le 4 juin 1977, tout est en place pour le 
premier Rallye Tiers-Monde comme on l’appelait 
à l’époque. 

« Afin de poursuivre la coopération avec 
des responsables locaux, Minta Saint-Bruno 

avait besoin de fonds additionnels. C’est alors 
que l’idée de la marche a germé au sein du 
Comité Minta. C’était en 1977 et ce fut le début 
d’une séquence ininterrompue de marches 
printanières. Sans faiblir, les populations de 
Saint-Bruno et de Saint-Basile ont marché avec 
enthousiasme, ce qui a permis de financer les 
nombreux projets de coopération internationale. »  
- Marc Bage, membre du comité de 1976 à 1979

Se réunir pour une cause humanitaire, exprimer 
sa solidarité, penser à ceux qui marchent des km 
pour s’approvisionner en eau et en alimentation ou 
pour recevoir des soins. Ces premiers participants 
marcheront 15 milles ou 24 kilomètres. Le départ 
a lieu dans le stationnement de l’église de Saint-
Bruno, et ce, chaque année, un samedi de mai ou 
de juin.  24 km! Durant le trajet, plusieurs points 
d’accueil et de ravitaillement y sont installés. Le 
départ est fixé à 9h et se termine vers 16h.  Une 
pause pour dîner.  Des familles y participent avec 
les poussettes. Le Rallye Tiers-Monde portera ce 
nom jusqu’en 1988 et aura toujours le même 
nombre de km à parcourir.

1993
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Dès 1989, le trajet se raccourcit à 12 km et la 
marche porte dorénavant le nom de Rallye Minta.  
Dans les archives de 1990, il est mentionné que 
612 participants sont inscrits et que 432 d’entre eux 
feront le parcours au complet.  Beaucoup d’élèves, 
de jeunes et d’adultes circulaient fièrement avec 
leur dossard d’inscription au cou. Avant la marche, 
ils avaient ramassé un certain montant d’argent 
auprès de parents et d’amis afin de contribuer au 
financement de projets humanitaires soutenus par 
Minta. Dans les années 1990, plusieurs écoles 
primaires et des mouvements scouts participaient 
à la Marche et à la cueillette de fonds. Lors de 
l’inscription avant le signal de départ, chaque 
participant recevait un dossard qu’il devait faire 
estampiller à différents postes de relais le long du 
circuit. C’est pourquoi la Marche portait le nom de 
Rallye. 

« Minta était une affaire de famille. À commencer 
par notre première marche en 1984. Et dès la 
fin des années 80, je m’y suis impliquée. Ma 
famille était aussi au travail dans les parcs avec 
moi. Lors de la marche Minta, j’étais responsable 
des parcs, des bénévoles et des installations qu’il 

fallait pour recevoir les marcheurs aux différents 
points d’arrêt afin d’estampiller les dossards, 
donner de l’eau, des bonbons et des collants 
reproduisant l’image du carnet Minta de l’année. »  
- Odile Bragard, membre du comité Minta, fin 
1980 à 2002

La marche Minta se déroule peu importe les 
conditions de météo.

« En 1992, alors que tous les marcheurs étaient 
rassemblés devant l’église pour la marche annuelle, 
en tant que président du comité cette année-là, 
j’avais annoncé au micro, la mort dans l’âme, 
l’annulation du rallye à cause du mauvais temps. 
Trois jeunes se sont présentés à la tribune et m’ont 
dit : « Monsieur, sur la brochure, c’était écrit que 
le rallye aurait lieu beau temps, mauvais temps. » 
Sans perdre de temps, la décision fut inversée 
et le défilé prit son départ à l’heure prévue. En 
moins d’une heure, un beau ciel d’Italie est venu 
enchanter la marche jusqu’à la fin de l’activité. »  
- Émile Boisvert, membre du CA de Minta de 
1981 à 1996 et 1998 à 2001, président de 
Minta de 1989 à 1992

À compter de 1995 jusqu’à 2 000, deux trajets sont offerts aux marcheurs : 6 km et 12 km. Et même, en 
1998 et 1999, on ajoute un troisième parcours soit 9 km. En 2001, lors de la 25e édition, un seul trajet  
soit 6 km est proposé afin que le groupe marche tous ensemble. De 2002 à 2005, on marchera un circuit 
de 7,5 km et de 2006 à 2011 pour 5,1 km. Durant cette période, c’est au parc Rabastalière que les 
marcheurs finissaient leur parcours avec goûter et tirage de cadeaux.  

À partir de 2004, la date de départ est fixée au 1er samedi de mai. À compter 
de 2012, le parcours commencera et se terminera à l’église de Saint-Bruno 
avec un léger goûter BBQ et des boissons rafraîchissantes. On ne remet plus 
de dossard au départ et deux postes de relais sont toujours installés. « Pendant 
ces marches, il se développe des liens d’amitié, de solidarité et un sentiment 
d’union pour une même et bonne cause », explique Gaétan Gros-Louis, qui 
participe à la Marche depuis 1998. 

MARCHER POUR QUI, POUR QUOI
Le samedi 6 mai 2023, la marche Minta se déroulera pour une 45e fois. Elle a 
eu lieu à chaque année sauf en 2020 et en 2021 en raison de la pandémie de 
Covid-19. Les membres du comité, de 1977 à nos jours, l’ont inscrite dans leur 
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programmation car elle est considérée comme l’élément mobilisateur de sa campagne de sensibilisation 
et de financement à l’égard des projets subventionnés dans les pays pauvres. Cette initiative locale et 
unique perdure grâce à l’appui de la communauté, de la ville et des nombreux bénévoles qui se sont 
impliqués au cours de toutes ces années. Tant de démarches à effectuer et tant d’aide dans l’organisation. 
Les bénévoles répondent présents. Plus d’une vingtaine de bénévoles s’impliquent dans le déroulement de 
la logistique de la Marche chaque année. C’est un exploit constant. UN GRAND MERCI.

Épreuve mathématique
Si 1 personne avait participé à toutes les Marches 
depuis 1977, combien de kilomètres aurait-elle 
parcourus? 
La réponse à  l’équation correspond au nombre de 
km parcourus depuis la 1re marche jusqu’à la 45e 
en choisissant le long trajet offert de 1995 à 2000. 

12 X 24 km (1977 à 1988) + 6 X 12 km (1989 à 1994) 
+ 6 X 12 km (1995 à 2000) + 1 X 6 km (2001) + 4 X 
7,5 km (2002 à 2005) + 6 X 5,1 km (2006 à 2011) 
+ 10 X 5,7 km (2012 à 2023) =__________
(Réponse p. 35)

CARTE DU PARCOURS POUR LA 
MARCHE MINTA 2023 

À ce jour, plus d’une dizaine de milliers de citoyennes 
et de citoyens ont circulé dans les rues de Saint-
Bruno et ont exprimé leur solidarité à l’égard des 
personnes démunies vivant dans des pays en 
développement. Ils ont marché pour des centaines 
de milliers de personnes qu’ils ne connaissent pas, 

pour les 262 projets d’aide humanitaire que Minta 
a financés et soutenus dans 44 pays. 

« Ces communautés ne vous connaissent pas mais ils 
savent qu’au loin il y a des personnes généreuses qui 
désirent appuyer leurs efforts.  MERCI en leur nom. »
-	André Franche, président des Ailes de 

l’Espérance.
	 Projets d’eau au Pérou avec Minta depuis 2008

« Bravo au comité Minta. Mission accomplie pour 
la marche 2016. Des marcheurs dynamiques et de 
bonne humeur. Merci à ceux qui nous ont prêté main-
forte, jeunes et moins jeunes. »
- Florence Paquette

Membre du comité Minta de 2012 à 2018

Vous avez déjà participé à la marche Minta? Une fois, plusieurs fois?
Vous pouvez nous écrire votre témoignage, votre commentaire ou une 
anecdote. Merci.  Courriel : minta.st.bruno@gmail.com

Marche Minta 2016
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MARCHER AILLEURS  
Deux travailleurs humanitaires nous racontent 
comment marcher fait partie de la vie quotidienne 
des habitants des pays où ils exercent leur action 
solidaire.  

Marcher à Laporte, Haïti
Sophie monte dans son auto : elle se rend au 
Marché des Promenades Saint-Bruno pour acheter 
des pommes. Pendant ce temps, Adeline, son 
panier sur la tête, se rend au marché de Grand-
Goâve pour acheter des bananes : 2 heures de 
descente sur un sentier muletier ; pour la remontée, 
on comptera trois heures.

Léa et Benjamin se rendent à l’école Albert-
Schweitzer. Ils attendent l’autobus scolaire. Pendant 
ce temps, Abner et Roselande emprunteront, nu-
pieds, une pente sinueuse pour se rendre à l’école 
Saint-Joseph. Deux heures de marche. Une fois 
arrivés, ils se rendront au puits pour se rincer les 
pieds avant d’enfiler leurs chaussures : il faut les 
ménager pour les passer à leur frère et sœur l’an 
prochain.

Je suis travailleur humanitaire en Haïti depuis 
quinze ans. Sur place, je m’accorde une 
journée de congé aux deux semaines et préfère 
l’exploration des montagnes à la détente sur 
la plage. Lorsque Adeline, Abner et Roselande 
me croisent sur mon chemin du bonheur, 
estomaqués, ils reprennent leur souffle en me 
posant cette question : « Poukisa w’ap mache  ? »  
(Pourquoi est-ce que tu marches?)
- Antonio Di Lalla, président d’Action-Haïti
  Responsable de 5 projets avec Minta en Haïti  

Marcher en Éthiopie
On peut dire qu’en Éthiopie le peuple est toujours 
en marche. Les distances ne sont jamais calculées.
- 	là où il n’y a pas d’accès à l’eau potable dans leur 

village, les femmes et les jeunes filles doivent 
aller cueillir l’eau parfois loin de la maison pour 
les besoins de la famille à chaque jour.

- 	les enfants marchent beaucoup pour se rendre à 
l’école là où il n’y a pas de transport.

-	 pour se rendre au travail, il faut marcher 
beaucoup.

- 	pour aller au marché, il faut se déplacer à pied et 
transporter sur le dos ce que tu achètes.

- 	il faut marcher de grandes distances pour se 
joindre aux moments de prières pour la paix. 

- 	si on demande : est-ce que telle place est loin 
d’ici? La réponse est toujours non ce n’est pas 
loin, mais c’est certain que l’on doit marcher au 
moins une heure ou deux pour y arriver.

-	 les gens dépourvus de tout marchent pour 
trouver un abri.

- 	les gens parcourent les rues pour demander de 
l’aide en nourriture ou en argent.

C’est un marathon pour venir en aide à ceux qui 
sont dans le besoin.
-	 Sr. Candide Asselin
	 Responsable de 7 projets avec Minta en 

Éthiopie

L’école Saint-Joseph à Laporte, Haïti

Marche Minta 2006

Enfants du village de Gubrey, Éthiopie
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LES JEUNES  SOLIDARITÉ

Lieu de rencontre et de socialisation, endroit pour 
se responsabiliser et pour s’impliquer, la Maison 
des Jeunes de Saint-Bruno offre ce milieu de vie 
aux adolescents de 11 à 17 ans. Les valeurs qui 
l’animent rejoignent celles de Minta soit le respect, 
le bien-être de l’autre, la solidarité et l’engagement 
local. Le comité Minta désire souligner l’apport de 
la Maison des Jeunes à l’entraide communautaire. 

Installée sur la rue Rabastalière à ses débuts vers la 
fin des années 80, et située sur la rue Goyer depuis 
2006, la Maison des Jeunes regorge d’activités qui 
répondent aux besoins des adolescents. Caroline 
Gauthier, la directrice depuis 2010, et son équipe 
s’activent à offrir plusieurs projets pour développer 
le potentiel des jeunes. Retenons entre autres les 
expériences de bénévolat et de solidarité : la visite 

des aînés au Manoir Saint-Bruno, la guignolée des 
Médias et de la paroisse, le bénévolat au restaurant 
McDonald, les ateliers de sensibilisation, la collecte 
des canettes pour recueillir des fonds, la participation 
annuelle à la marche Minta, et bien d’autres. 

Fidèles depuis plus d’une dizaine d’années et 
affichant fièrement leur chandail, des jeunes de 
la Maison s’inscrivent à la marche annuelle de 
Minta, veulent donner un coup de main ou porter 
un drapeau. Merci pour votre participation active. 

La place des jeunes dans les différentes organisations scolaires, communautaires et sportives de la ville 
ou de leur école est importante.  Leur participation au sein de comités révèle leur sens de l’engagement.  
Minta Saint-Bruno a toujours su compter sur la présence des jeunes à différents moments de son histoire 
et sur leur implication au sein même du comité. S’informer et donner son opinion, lire des dossiers et 
prendre des décisions, être responsable de tâches et participer à des activités de financement ou de 
sensibilisation, voilà des responsabilités associées à Minta et à d’autres organisations comme la Maison 
des Jeunes.

 

Pour la deuxième fois, Minta poursuit ses actions 
envers les jeunes en nommant un représentant à 
la présidence d’honneur jeunesse. Pour l’année 
2023, Philippe Tremblay est heureux de remplir 
cette fonction.  Philippe a grandi à Saint-Bruno et y 
a fait ses études. Au secondaire, au Collège Trinité, 
il s’implique comme technicien dans différents 
événements dont ceux du comité de solidarité 
internationale. Lors d’une des activités de ce comité 
scolaire, il rencontre M. Maurice Falardeau, alors 
président de Minta, venu encourager les jeunes qui 
organisaient une levée de fonds pour Minta. 

C’est depuis 2009, alors étudiant en secondaire 
5, que Philippe siège au comité Minta. Il voulait 
apprendre et faire une différence. Cela fait 14 ans. 
« Je reste au comité car je suis convaincu 
de l’impact positif de Minta dans la vie des 
récipiendaires de projets. » Philippe est bachelier 
en finance de marché et travaille.

Il mentionne que « certaines organisations n’ont pas 
tendance à faire de la place aux jeunes dans leurs 
plus hautes instances, Minta est tout le contraire 
et valorise l’opinion et la vision des jeunes. » Il 
poursuit : « J’ai eu le privilège de joindre le comité 
alors que j’étais toujours étudiant au secondaire. 
Siéger au comité Minta fait partie intégrante de 
mon développement personnel et professionnel, 
grâce aux membres plus expérimentés qui m’ont 
pris sous leur aile et me servent encore de guide. 
Je les remercie profondément. »
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Philippe Tremblay, conférence Minta

Marche-Minta MDJ-2022

PHILIPPE TREMBLAY, PRÉSIDENT 
D’HONNEUR JEUNESSE

LA MAISON DES JEUNES  
DE SAINT-BRUNO
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Marche-Minta MDJ-2022

HOMMAGE  BÉNÉVOLES

Le lieutenant-gouverneur du Québec, l’honorable 
J. Michel Doyon, remet la Médaille pour mérite 
exceptionnel au comité Minta Saint-Bruno le  
9 novembre 2022.
« Il me fait plaisir de remettre la Médaille pour mérite 
exceptionnel à un organisme, qui depuis plus de 50 
ans, est un pilier qui fait rayonner la beauté et la 
générosité des Montarvillois à travers le monde. 
Guidé par des valeurs humanistes fortes et par une 
solidarité sans bornes, MINTA a démontré au cours 
des cinq dernières décennies, que l’on pouvait être 
actif localement et faire une différence en matière 
de solidarité à l’échelle internationale. MINTA a su 
tirer les meilleurs éléments du rayonnement d’une 
communauté locale et le transposer sur le plan 
mondial pour devenir une référence québécoise du 
développement humanitaire. »
La présentation du prix et le témoignage du 
lieutenant-gouverneur du Québec, ont rempli de 
joie les membres actuels et anciens du comité 
Minta présents lors de la remise de la Médaille au 
Centre Marcel-Dulude. « C’est un grand honneur 
pour tout Minta et pour tous ceux qui ont passé 
dans l’organisme », mentionnait la présidente Gisèle 
Prévost. C’est au total 205 personnes, jeunes et 
adultes, de Saint-Bruno et de Saint-Basile, qui ont 
fait partie du comité depuis plus d’un demi-siècle. 

« Cette distinction revient avant tout à vous les 
centaines de bénévoles qui ont œuvré pour Minta 
depuis sa fondation, aussi aux milliers d’enfants qui 
ont été sensibilisés à la cause », exprimait Philippe 
Clair, président d’honneur de Minta depuis 10 ans.

Cette reconnaissance est la cinquième que Minta 
reçoit depuis 2011. Le cofondateur en 1970, René 
Didier, est fier de l’élan qu’a pris Minta au cours 
des années et disait à propos des bénévoles que  
« sans leur travail acharné et leur disponibilité sans 
failles, les choses ne seraient pas rendues là où 
elles sont. Laissez-moi vous dire MERCI. » 

Au comité, tout le monde était motivé, impliqué et 
heureux d’être ensemble et de participer à une si belle 
œuvre.  C’était ce sentiment d’appartenance, de faire 
quelque chose pour les autres, je pense que c’est bien 
valorisant pour une jeune.
- Marie-France Zimmer, membre de Minta de 1990 à 1992

Cela fait 25 ans que je fais partie du comité Minta et je 
suis fier de participer à cette noble cause qu’est celle de 
venir en aide à des groupes de personnes qui veulent 
par des projets se sortir de la misère et voir un peu 
de lumière au bout du tunnel dans ces pays des plus 
défavorisés économiquement et qui n’ont pas le soutien 
de leurs dirigeants.
- Gaétan Gros-Louis, membre de Minta depuis 1998
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Médaille du Lieutenant-gouverneur à Minta

DE
MINTA

Sur la photo de gauche à droite, Gaétan Gros-Louis, le président d’honneur de Minta et éditeur des Versants Philippe Clair, Bruno Goulet, le maire Ludovic Grisé 
Farand, Marcel Babeu, l’honorable J. Michel Doyon, Emmanuelle Héroux, la présidente de Minta Gisèle Prévost, Valérie Thouin, Marlène Boudrias, le député fédéral 
Stéphane Bergeron, Philippe Tremblay et Joseph Cogné

Première reconnaissance en 2011. Ordre du Mérite, médaille d’or.
De gauche à droite, en bas : le maire en 2011 Claude Benjamin, Lucie Boisvert, 
le cofondateur de Minta René Didier, Sr Thérèse Lemay, Jean-Hugues Trudeau, 
Gérard Ouellet et Richard Lagrange
En haut : le président de Minta en 2011 Bruno Goulet, Fr Gaétan Gros-Louis, 
Rosaire Deslierres, Simon Laliberté, Philippe Tremblay et Dr Maurice Falardeau. 
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186

THIERRY LAMBERT,  directeur

23, boul. Seigneurial O.  
Saint-Bruno, QC  J3V 2G9  
450 653-4466
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LES FRÈRES DE SAINT-GABRIEL  
sont heureux de soutenir MINTA SAINT-BRUNO. 

Depuis plus de 50 ans, MINTA aide des personnes et des groupes,  
vivant dans des pays émergents,  

à se prendre en charge et à devenir autonomes.

Centre Marcel-Dulude Saint-Bruno-de-Montarville 
Billetterie : theatresbp.ca

Au nom des diocésaines et diocésains de Saint-Jean-Longueuil, et en mon nom personnel, 
je tiens à souligner le travail incessant de MINTA Saint-Basile/ Saint-Bruno auprès des 
communautés démunies vivant dans des pays en voie de développement. 
Par votre soutien financier et vos actions de sensibilisation, vous exprimez concrètement la 
solidarité.  Ainsi, vous vous engagez dans le développement humain intégral des personnes et 
des communautés en favorisant des relations basées sur le respect de la dignité et de la culture 
de chacun. 
En poursuivant votre engagement, vous êtes témoin de l’espérance et de la joie qui habite les 
artisanes et artisans de paix et de justice dont notre monde a grandement besoin.
Bonne continuité!
Claude Hamelin 
Évêque de Saint-Jean-Longueuil

St-Bruno
T H É ÂT R E

P L AY E R S

Self-Help by Dummiez
by T. Gregory Argall & Todd McGinnis

April 15 & 16, 2022

Bonbons Assortis
de Michel Tremblay
21, 22, 23 Avril 2022

Centre Marcel-Dulude, St-Bruno
Pour Informations: theatresbp.ca

Glorious
de Peter Quilter

13-14-15 avril 2023

Pièce à venir 
24-25 novembre 2023

Visa pour l’éternité
de Sylvie et Paul Lemay 
20-21-22 avril 2023

$ouvenir-$ouvenir 
René Dufour 

10-11-17-18 novembre 2023
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CLUB RICHELIEU
À l’intention des gens d’affaires et industriels de Saint-Bruno  

JOIGNEZ-VOUS AU CLUB RICHELIEU SAINT-BRUNO POUR : 

•	Redonner à votre communauté en faisant du bénévolat 

•Côtoyer des gens du milieu et rencontrer des décideurs

Le Club Richelieu Saint-Bruno est un groupe de professionnels et de gens d’affaires, hommes 
et femmes, engagés dans notre communauté. Depuis 1972, il favorise l’aide à l’enfance 
et à la jeunesse à Saint-Bruno en promouvant la langue française et en encourageant 
l’épanouissement de leur personnalité. Des conférenciers viennent enrichir les rencontres 
bimensuelles, de septembre à juin.

QUELLES SONT SES OEUVRES?
Par le biais de la Fondation Richelieu de Saint-Bruno,  il a amassé plus de 1 000 000 $ qui, 
dans le passé, ont servi à appuyer : 

•	la Marche MINTA (aide aux communautés démunies vivant dans le tiers-monde);

•	le programme Réseau-Ado (prévention du suicide chez les jeunes); 

•	l’Association québécoise de prévention du suicide (AQPS);

•	la Maison l’Explorateur (troubles de l’attachement de jeunes  de 6 à 10 ans); 

•	GymnO Montérégie (loisirs adaptés pour enfants ayant des difficultés d’apprentissage);

•	le camp Richelieu St-Côme (envoi d’enfants défavorisés dans un camp de vacances);

•	l’école secondaire pour élèves TSA de Saint-Bruno (trouble du spectre de l’autisme);

•	Repas et cadeaux de Noël pour enfants défavorisés en collaboration avec le vignoble 
Kobloth;

•	la Maison des Jeunes avec, entre autres, le programme d’aide aux devoirs;

•	le Centre d’action bénévole « Les P’tits bonheurs » avec l’achat d’effets scolaires, de 
paniers de Noël, de manteaux et de bottes d’hiver pour les familles dans le besoin; 

•	la Coopérative d’habitation de Saint-Bruno;

•	la Maison Richelieu (Âge d’or et autres organismes); 

•	la Fondation du CLSC des Patriotes pour un équipement de spécialiste en gynécologie;

•	Curling pour les enfants (Hôpital de Montréal pour enfants et CHU Sainte-Justine);

•	la dictée Richelieu (dictée en 6e année durant la semaine de la francophonie);

•	le défi cycliste d’IGA Saint-Bruno (fonds amassés pour la Fondation Charles-Bruneau); 

•	le Centre d’Animation Mère-Enfant (CAME); 

•	les Amis Soleil (activité Otarie).

Pour en savoir plus : www.richelieu.org

Yves Blais, président
Fondation Richelieu Saint-Bruno inc. 
450 653-2787 
canexport@videotron.ca 
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1462, rue Montarville, Saint-Bruno-de-Montarville, QC  J3V 3T5
Tél.: 450 653-3658  •  Sans frais : 1-888 371-6151

info@voyagelm.ca  •  www.voyagelm.ca

POUR DES VACANCES RÉUSSIES DÈS LE DÉPART

POUR BOUGER SANS DOULEUR
PHYSIOTHÉRAPIE – THÉRAPIE DU SPORT

MASSOTHÉRAPIE – OSTÉOPATHIE

Entorses - Fractures - Hernies discales - Bursites - Tendinites 
Capsulites - Maux de tête - Migraines

Clinique de Physiothérapie
Nicole B. Desrochers inc.
210, rue Principale, Saint-Basile-le-Grand 
J3N 1L6  450 653-1880
physiodesrochers.ca

HEURES D’OUVERTURE
Lundi, mercredi et vendredi de 8 h à 17 h 30 

Mardi et jeudi de 8 h à 21 h 30

17, chemin De La Rabastalière 
O. Saint-Bruno | 450 441.2547

F I N E  C U I S I N E  M É D I T E R R A N É E N N E

REDÉCOUVREZ LE PLAISIR DE LA  
  gastronomie
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-

CHOCOLATIER

Votre chocolatier depuis 36 ans

16, chemin De La Rabastalière Est, Saint-Bruno-de-Montarville, QC  J3V 2A5
Tél. : 450 653-5616 • chocolatbelge@heyez.com • www.heyez.com

2100, rue Marie-Victorin, Saint-Bruno  450 723-1191 (Québec)  J3V 0M2  
momentumperformance.ca  |  info@momentumperformance.ca

1380, rue de Montarville
Saint-Bruno-de-Montarville

450 461-3033

Saucisses sans gluten

Épicerie fine

Fromage Québécois

Bières de microbrasseries

Plats cuisinés

Et plus...
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REMBOURRAGE
INTER-PROVINCIAL

Le plus grand atelier de rembourrage de la Montérégie!
www.rembourrage.ca • info@rembourrage.ca • 1500, rue Roberval, Saint-Bruno

441-5372450

COMMERCIAL
RÉSIDENTIEL

Plus de 40 000 échantillons de tissus et cuirs
meubles antiques | banquettes

commercial/résidentiel...

SALLE D’EXPOSITION  
ESTIMATION GRATUITE

1
2
2
4
0
0
0
6
11

-2
3
01

1
9

Membre du groupe Alfid

1540, rue Montarville, 
Saint-Bruno-de-Montarville 
(Québec) J3V 3T7

Complexe résidentiel pré-retraité, retraité 

T. 450 653-2499, poste 152
F.  : 450 653-8969
aparent@alfid.com

CERCLE  
DE FERMIÈRES

SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

Toujours heureuses de s’associer et de contribuer  
à aider les femmes et enfants où le besoin se fait 

sentir et ce, grâce à Minta. 

HÉLÈNE SCALABRINI, Présidente  
514 209-4741 I  Pres.Fed17.ST-BRUNO@cfq.qc.ca

CLUB DE L’ÂGE D’OR
Relié à la FADOQ

Maison Richelieu 
1741, rue Montarville  

Saint-Bruno, QC   J3V 3V2  
450 461-0127
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VENTE - SERVICE - RÉPARATION

1484, Rue de Montarville,
Saint-Bruno-de-Montarville, Qc,  J3V 3T5

info@informatiquestbruno.com
www.informatiquestbruno.com

1450, rue Montarville, Saint-Bruno-de-Montarville
(Québec)  J3V 3T5
Tél. : 450 653-2224 Télec.: 450 653-3444
comptoirpneusgrise@videotron.ca

JACQUES GRISÉ 
514 863-9003

■ PNEUS
■ ALIGNEMENT
■ SUSPENSION
■ VIDANGE

■ FREINS
■ SILENCIEUX
■ INJECTION

Bijouterie Mado.... ....
Horloger-Joailler

Depuis 1959

1376, rue Montarville, Saint-Bruno,
QC  J3V 3T5 450 653.6543

info@bijouteriemado.com
bijouteriemado.com

450 461-6383

40, boul. Clairevue Ouest
Saint-Bruno-de-Montarville, Qc.,  J3V 1P8

Tél. : 450 653-0660

Uniprix Saint-Bruno
88, chemin De La Rabastalière Ouest 
Saint-Bruno-de-Montarville 
Québec J3V 1Y8

Roxane St-Jean
Propriétaire
Tél. : 450 653-5151  

PHARMACIE  
CHRISTIAN DEBLOIS INC.

1556, rue Montarville 
Saint-Bruno, QC   J3V 3T7  
450 653-1331 
Affiliée à :
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Le billet solidaire
Nous profitons de cette 33e publication de la Revue pour remercier du fond du coeur toutes 
les personnes qui nous ont appuyés au cours des dernières années et celles qui ont travaillé 
bénévolement de près ou de loin aux activités de Minta reprises en 2022. 

De plus, nous souhaitons exprimer notre sincère reconnaissance à nos fidèles partenaires dont 
les élus, les commanditaires, les organismes sociaux et religieux, les écoles participantes, les 
commerçants et les hebdos locaux ainsi qu’à la paroisse et aux donateurs pour leur engagement 
soutenu envers notre mission année après année. 

Merci à tous les marcheurs présents à nos marches annuelles. Ne manquez pas celle du 6 mai 2023 
qui en sera à la 45e édition dont l’objectif de toujours est de promouvoir la solidarité internationale. 

  Les membres du comité Minta

Tous 
engagés
Desjardins est fier d’être 
partenaire de Minta et salue 
le dévouement des bénévoles, 
des personnes d’exception 
animées par la volonté de 
changer les choses.

Réponses des pages 12 à 20
Éthiopie
1.c
2.a
3.a
4.b
 
 

Ghana          

1.b
2.c
3.a
4.a
 

Guatemala
1.b
2.a
3.b
4.a

Haïti 
1.b
2.c
3.a
4.c
 

Pérou
1.b
2.a
3.b
4.c

Salvador
1.a
2.a
3.b
4.c

Vous trouverez d’autres questionnaires dans les revues précédentes, sur minta-saint-bruno.org, 
onglet revue. C’est depuis 2012 que des questions sont posées dans les revues et avec cette édition, 
nous comptons au total 467 questions sur 29 pays pour 119 projets.

Réponse à l’équation de la page 24 : 555,6 km
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MARCHE MINTALa 

Départ : 9 h 30

MARCHE MINTA

COLLECTE DE FONDS

L E  S A M E D I  6  M A I  2 0 2 3
Rassemblement : 9 h
Au stationnement de l’église de Saint-Bruno
1668, rue Montarville

Participez à la 45e Marche Minta dans les rues de Saint-Bruno-de-Montarville. Cette Marche de  
5,7 kilomètres, se veut une expression de notre solidarité à l’égard des personnes démunies dans des 
pays en voie de développement. Elle s’inscrit aussi dans notre campagne de financement pour recueillir 
le plus de ressources financières possibles de façon à soutenir des projets d’aide humanitaire. Les fonds 
amassés sont réinvestis à 100 % dans les projets. Cette année, nous nous fixons un objectif de 32 000 $.

1	 en effectuant un don lors de la Marche Minta;

2	 en envoyant votre don accompagné du coupon de contribution ci-dessous;

3	 en déposant votre don lors de la quête Minta aux églises;

4	 en payant en ligne (voir le site web, onglet faire un don);

5	 en faisant un don d’actions (titres négociables);

6    en scannant le code QR ci-contre.

*Un reçu fiscal sera émis pour les dons de 25 $ et plus.

Vous pouvez contribuer à la campagne de financement de plusieurs façons :

NOM :

ADRESSE :

VILLE :                                             CODE POSTAL :                            TÉLÉPHONE : 	

COURRIEL :                                                                                                        MONTANT :

Chèque à l’ordre de : MINTA SAINT-BRUNO
À poster à l’adresse suivante : Paroisse/Minta Saint-Bruno, 1668, rue Montarville

C.P. 30,  Saint-Bruno-de-Montarville, QC  J3V 4P8

COUPON DE CONTRIBUTION #


